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Introduccion: La Terapia de estimulacion cognitiv  ccommom ada en Reino Unido ha
GENERO

demostrado beneficios en la cognicion y calidad de vi qP CC
Objetivo: realizar la traduccion, adaptacién cultural v oo eff ‘
pacientes de Clinica de la Memoria — AMI Floren

wir
Argentina.
Método: FMAP (Formative Method for Adapting Psychoterapy)
Fase 1: ENTREVISTAS

Se realizan entrevistas individuales a pacientes y familiares. Encuestas a profesionales de
otras especialidades.

los
es,

B MUJER EHOMBRE

Fase 2: CONTENIDOS

Mediante entrevistas a pacientes, se obtiene informacion sobre contenidos culturales propios
de esta poblacion.

Fase 3: INTEGRACION

Se integro la informacién obtenida en fases 1y 2. PRE POST t p
Fase 4: ESTUDIO PILOTO,, M 0S)

Se organizaron dos grupos pilotos. AER 688(897)  73.43(1L32) 238 05"

Los criterios de inclusion: MIVISE 25.382.67) %272 05 5

* Adultos mayores entre 65 y 85 anos.
 Rendimiento cognitivo y funcional limitrofe.
Se evaluan a los participantes en dos momentos:

FAB 12.38(3.62) 11.50(4.47) 0.52 NS
QOL-AD 37.38(8.21) 39.88(7.86) -1,05 NS
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