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RESUMEN

La Enfermeria Intervencionista surge como una nueva disciplina en el ambito de los
Cuidados Intensivos, gracias al desarrollo tecnoldgico creciente en nuestros tiempos.

El avance de esta tecnologia hace necesario que el profesional de Enfermeria que se
desempefie en el area de diagndstico y terapéutica endovascular, cuente con una sélida y
continua formacion en el campo del Intervencionismo Percutaneo Minimamente Invasivo.
Esto le permitira desempenarse con idoneidad y profesionalismo y asi elaborar un plan de
accion de permita la ejecucion de actividades segun las prioridades que existan, y la
evaluacion de su efectividad en el desempeio. También podra identificar la problematica
institucional desde el punto de vista de la satisfaccion del usuario, como principal
exponente de la calidad de atencion recibida.

En este contexto, el proceso de atencion de enfermeria se constituye en una guia
sistematica para el trabajo diario, e implica la adopcion de un modelo de enfermeria
implicito.

Desde nuestra area se realizo una encuesta acerca de la importancia de los cuidados pre y
post cateterismo intervencionista. Del analisis detallado surge que el 100% de los pacientes
recibe atencion de enfermeria altamente capacitada en su especialidad, en los diferentes
estudios en hemodinamia, lo cual contribuye a una recuperacion exitosa.

Introduccion:
Problema

;Cual es el rol de enfermeria en el desarrollo de nuevas disciplinas tecnolégicas como los
Cuidados Integrales en Intervencionismo Percutaneo Minimamente Invasivo, en el Servicio
de Hemodinamia del Hospital El Cruce, en el periodo de marzo a agosto de 2009?

La Enfermeria Intervencionista surge por alta incidencia de internaciones en Salas de
Cuidados Intensivos e innumerables procedimientos intervencionistas que se practican,
impactando fuertemente en los Servicios Sanitarios.

Tanto la vigilancia como el monitoreo permanente de los pacientes en las Unidades de
Hemodinamia, asi como el rol en el tratamiento oportuno de enfermedades que requieren
su atencion alli, son competencias fundamentales de Enfermeria, dentro y fuera de la Sala
de Cateterismo, donde su colaboracion en manejo de patologias agudas hace que la
recuperacion del paciente sea exitosa.

Objetivos:
Generales:

Indagar sobre los aspectos que se deben tener en cuenta en la planificacion de
cuidados dirigidos a pacientes internados en el Servicio de Hemodinamia del Hospital El
Cruce, en el periodo de marzo a junio de 2009.
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Especificos:
Caracterizar multivariadamente al personal de enfermeria que tiene a su cuidado a
los pacientes.
Identificar el modelo de enfermeria con el cual el personal identifica sus cuidados.
Identificar laimportancia que tienen los cuidados brindados en los pacientes.

Poblacién estudiada y metodologia:

Se tomd una muestra de 82 pacientes y 11 enfermeros del Servicio de Hemodinamia,
analizandose multiples variables relacionadas con cada grupo.

Consistio en un estudio exploratorio y retrospectivo, con analisis multivariado, a partir de
datos recogidos segiin un instrumento disefado a tal efecto.

Resultados:

Del analisis de los datos recolectados surge que el 100% de los pacientes recibe atencion de
enfermeria por parte de personal altamente capacitado en su especialidad, en los
diferentes estadios en Hemodinamia, lo cual contribuye a una recuperacion exitosa.

Discusion:

Para el sector de enfermeria, la adopcion de un modelo es fundamental. Dicho modelo debe
tener en cuenta la necesidad de brindar cuidados adecuados a nuestra intervencion, como
por ejemplo el conocimiento de las necesidades humanas y la funcionalidad en su entorno
para comprender las conductas que repercuten en el proceso de salud y enfermedad.

Los beneficios obtenidos se atribuyen a una capacitacion continua y a la actualizacion
permanente en servicio por parte del personal de enfermeria.

Conclusiones:

La Enfermeria Intervencionista, disciplina en constante crecimiento y desarrollo, adopta un
modelo particular y se afirma con un programas de capacitacion y de actualizacion en la
especialidad. El proceso de atencion de enfermeria, en este contexto, se constituye en una
guia sistematica para el trabajo diario, lo cual contribuye a su facilitacion, mejorando las
posibilidades de planificar y evaluar la atencion integral personalizada, insertas estas
actividades en el proposito final del Sistema de Atencion de la Salud que es la produccion de
la misma.

Hasta la actualidad, en la zona Sur del Conurbano Bonaerense, no se habia construido un
Hospital de Alta Complejidad de tamana envergadura como lo es el Hospital El Cruce,
ubicado estratégicamente en el centro de la zona que une a los municipios de Florencio
Varela, Berazategui, Quilmes y camino a Almirante Brown. Por este motivo los habitantes de
la zona optaban por dirigirse a La Plata o a la Ciudad de Buenos Aires, debido a la excesiva
demora en los turnos para disciplinas de alta demanda de pacientes como lo son la
Cardiologia, Neurologia, Cirugias Complejas y la Atencion Pediatrica, ademas de la
necesidad de practicas de alta complejidad, respuesta asistencial que no podia ser
satisfecha, quizas en esta region o con la prontitud y urgencia requeridas.

Aportes desde la Disciplina:
El Rol de Enfermeria consiste en planificar los cuidados, entendidos como el proceso de
organizar las actividades que se llevaran a cabo en un futuro préximo, con la necesidad de
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lograr determinados objetivos en un plazo determinado. Es necesario describir un Plan de
Accion, con una definicion de prioridades y una eficaz toma de decisiones, dentro de la
organizacion hospitalaria, en donde Enfermeria sea el area que brinda atencién y
monitorea permanentemente a los pacientes, a través de prestaciones diversas en
Unidades de Cuidados Intervencionistas o Unidades de Hemodinamia. También cumple con
un desempeno especializado, convirtiéndose en un pilar principal, ejerciendo actividades
especificas, precisas e irreemplazables para garantizar la continuidad en los cuidados.
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