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Introduccion

Desde octubre de 2015 a la fecha se puso en marcha un centro de consultorios externos de
atencion medica integral (AMI) que brinda atencion especializada para los enfermos derivados por
los médicos de cabecera de la red PAMI, INSSJP (Instituto Nacional de Seguro Social para jubilados
y pensionados) de la region de Florencia Varela. El objetivo de AMI es promover un modelo de
atencion integral que mejore la calidad de vida de los ancianos. Como parte del AMI, nuestro
Centro de Neurociencias cred un area de Neurologia y dependiendo de esta, una Clinica de la
Memoria con el objetivo de realizar el diagndstico temprano de la demencia. El AMI cubre la
demanda de jubilados/pensionistas del municipio de Florencio Varela, que reciben atencidn
medicay que en esta primera etapa, abarca una poblacion de 13.000 pacientes ambulatorios.

Métodos | =54 |
Se realizd una base de datos que surge de las entrevistas y a ‘.

la HC informatizada con la que cuenta AMI. Se registraron
400 pacientes y se analizaron 346 casos con las siguientes
especificaciones: resultado de evaluacion cognitiva,
resultado de RMN, medicaciéon con la que llegaron a la I
evaluacion cognitiva, convivencia, independencia funcional, [ = |

nivel de instruccion. '

CONDICION WABITACIDNAL

DETERIORO COG / NIVEL DE INSTRUCCION

Resultados 9
-Ningun paciente esta institucionalizado y viven con sus

familias o en la misma casa. Es altamente frecuente que
vivan en diferentes viviendas en el mismo terreno lo que PR A
aporta la posibilidad del cuidado o monitoreo familiar.
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- Se observo abuso de indicacion de vasodilatadores y
memantina previo al diagndstico de demencia por los
medicos de cabecera.
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Conclusiones e

En la poblaciéon de estudio es notable la

presencia de factores de riesgo vascular y el Medicacion indicada por médico cabecera
bajo nivel de instruccion que son factores

asociados a riesgo de demencia. Sin embargo iy
pudimos observar que a pesar de las R
condiciones desfavorables, la mayoria guarda

independencia funcional que evita Ia
sobrecarga familiar y el costo emocional
(sindrome de sobrecarga del cuidador) vy
econdémico asociado.

Hallazgos en RMN de cerebro



http://www.tcpdf.org

