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Objetivos:
El proposito de este trabajo es conocer la frecuencia de participacién en las actividades instrumentales de la vida diaria (AIVD) y actividades
comunitarias de jovenes con dafo neurologico atendidos en la Unidad de Terapia Ocupacional del Hospital de Rehabilitacion
Dr. José Maria Jorge entre septiembre de 2011 y septiembre del 2012 y establecer una comparacion entre la participacion previa en dichas
actividades y la participacion posterior al dano neurolégico.
il 2 Metodol

Diseno exploratorio descriptivo con 10 pacientes jovenes entre 18 y 25 afios d
con lesién neurolégica, que concurrieron entre septiembre de 2011

a la Unidad de Terapia Ocupacional del Hospital José Maria Jorge de la Pre

de Buenos Aires, utilizando como instrumento de anélisis el Perfil de Participag

Actividades del Hogar y Comunitarias (PA

Resultados:

La totalidad de los casos registré un descenso en la frecuencia de participacién en las AIVD

comunitaria y cambios en las ocupaciones. Incluyé descenso en la participacion en manejo

de dinero, movilidad en la comunidad, socializacién adentro y fuera del hogar y relaciones sexuales;

especialmente aquellas actividades que requieren destrezas de traslado y cognitivas integradas.

En el caso de los varones, la mayoria de los jovenes incrementaron la participacion en actividades

de preparacion de comidas, quehaceres domeésticos y mantenimiento del hogar. Actividades que

anteriormente no conformaban sus rutinas y que luego del dano debieron volver a adquirir las

habilidades necesarias para poder desarrollarlas.

Comparaciém entre la participacion previa y
posterior a la lesion en el SNC
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nclusiones:
jo de un dano adquirido, la participacién, como afirma Mary Law (2005), se hace menos diversificada, se centra en el hogar, e involucra

105 relaciones sociales.El deterioro en las habilidades y funciones de la persona influyen en sus posibilidades de involucrarse y comprometerse
lo cual, tanto varones como mujeres enfrentan una disminucion en la participacion de la totalidad de las actividades instrumentales de la
 diaria y actividades que se realizan fuera del hogar.



