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Introduccién
Este proyecto es desarrollado por los
kinesidlogos que se desempenan en la
Unidad de Terapia Intensiva Pediatrica
(UTIP) del HEC.

El objetivo principal es “capacitar a los

familiares de los pacientes

traqueostomizados en los cuidados de la

Meétodos o .
v% agrea artificial (traqueostomia)”.

Los entrenamientos constan de dos partes:

Inicialmente, se lleva a cabo en la sala se Simulacion Clinica del HEC, una
capacitacion tedrica y luego una simulacién de baja fidelidad.

Luego se trabaja con el paciente en sala, hasta corroborar el aprendizaje
esperado.

Resultados
Los resultados del programa seran evaluados mediante encuestas
sobre valoracion de desempefo en las que participaran todos los

profesionales, familiares y/o cuidadores que atiendan al paciente (en el

caso de los pacientes internados), y a los fa

aquellos pacientes no internados en la UTIP.
Conclusiones

El entrenamiento de familiares y
cuidadores en el manejo de la
traqueostomia seria fundamental para el
cuidado del paciente una vez que se
externa o cambia de institucion.
Mejoraria asi su seguridad y calidad de
vida.



