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Descompresion Endoscépica de la Orbita
en Exoftalmos por Enfermedad de Graves
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INTRODUCCION: El hipertiroidismo con Enfermedad de Graves, se asocia a oftalmopatia y
exoftalmos en el 25-50% de los casos. La descompresion endoscopica endonasal es un meétodo
efectivo que permite resecar la pared medial e inferior de la érbita mejorando asi la proptosis, con
buenos resultados cosméticos y mejorando la agudeza visual. El objetivo es presentar la técnica
quirargica y los resultados encontrados en l|a bibliografia actual.

METODO Se realiz6 una revision bibliografica en Pubmed utilizando como palabra clave:
“descompresion endoscopica en enfermedad de graves” (endoscopic orbital decompression in
graves disease), en los ultimos 10 anos. Se presenta presenta un caso clinico quirurgico para
ilustrar la técnica y resultados.

RESULTADOS: Se encontraron 63 publicaciones que describen las diferentes técnicas utilizadas
y sus resultados. La descompresion orbitaria endoscépica endonasal fue la que logré mejor
correcion del exoftalmos.

CONCLUSION: La descompresion orbitaria endoscopica endonasal es un método efectivo para
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